Guiao de atividade pedagogica

Vamos aprender a utilizar a Internet de forma segura
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Estamos numa época em que os termos “cibercidad3o” ou “cidadao digita

I"

comegam a ter cada
vez mais relevo, resultado da existéncia de uma nova cultura que é fruto das muitas
comunidades emergentes, que se constituem nas multiplas redes que a Internet nos oferece.

Assim, é fundamental, por um lado, promover o desenvolvimento das competéncias digitais dos
jovens, de uma forma mais ampla, assegurando competéncias sdlidas de Literacia Digital, bem

como sensibiliza-los para o uso seguro e critico das tecnologias digitais.
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Enquadramento:

A mudancga digital estd a transformar quase todos os aspetos das nossas vidas, tendo as
alteracgdes lugar a um ritmo que é dificil de acompanhar. Assim, todos nés temos de desenvolver
as competéncias e as capacidades necessarias para fazer um uso pleno das possibilidades e
oportunidades que o digital nos da.

Torna-se, assim, necessario ter desenvolvidas uma série de competéncias digitais que nos
permitam vingar, na maior parte dos trabalhos existentes, hoje em dia. Por outro lado, todos
necessitam de dispor, no minimo, de algumas competéncias digitais bdsicas, para poderem
viver, aprender, comunicar e participar na sociedade.

E inequivoco que despendemos, diariamente, muito tempo online, estamos ligados
simultaneamente através de um ou mais dispositivos e estamos em contacto com os nossos
pares, com a familia, colegas ou amigos, principalmente através de meios digitais.

E também verdade que “a sociedade digital oferece oportunidades para interagir, aprender,
trabalhar, ser. Os cidaddos “trabalham para” e “beneficiam” do facto de pertencerem a
sociedade, sendo que os mesmos aspetos se aplicam aos cidadaos digitais.” (Cassells, Gilleran;
Morvan, & Scimeca, 2016).

Assim, é fundamental, por um lado, promover o desenvolvimento das competéncias digitais dos
jovens, de uma forma mais ampla, assegurando competéncias solidas de Literacia Digital, bem
como sensibiliza-los para o uso seguro e critico das tecnologias digitais, de forma a que tomem
consciéncia dos perigos que o digital pode representar e fomentar cédigos de conduta
promotores de seguranga.

Em Portugal, a Direcdo-Geral da Educagdo (DGE) é responsavel pelo Centro de Sensibilizagdo
SeguraNet, que “tem como missdao promover a Cidadania Digital e a Educa¢do para os Media
nas Escolas” (https://www.seguranet.pt).

O Centro de Sensibilizagdo SeguraNet é responsavel por diversas iniciativas e materiais
disponibilizados a criancas e jovens, pais e educadores, que tém também vindo a ser utilizados
no desenvolvimento de muitas iniciativas levadas a cabo pelos Centros de Competéncia, de todo
o pais.

Este recurso, desenvolvido com a ferramenta Voicethread, pretende levar os alunos a refletir

sobre as tematicas da Cidadania Digital, nomeadamente o “Sexting”.
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Descri¢ao

Voicethread (comunicacao e discussdo de ideias) sobre o tema “Sexting”

Tematica

Cidadania Digital

Publico-alvo

Alunos do 1.2 ciclo (4.2 ano), 2.2 e 3.2 ciclos

Objetivos Gerais

- Conhecer regras de conduta no Mundo Digital;

- Conhecer regras de seguranca e privacidade no Mundo Digital;

- Utilizar de forma critica e segura os dispositivos digitais e a Internet;

- Refletir sobre o tema “Sexting”;

- Compreender os perigos e riscos do Sexting;

- Compreender as consequéncias dos seus atos, no presente e no futuro;

- Perceber como atuar, perante uma situagdo de Sexting.

Acesso ao recurso

https://voicethread.com/share/19731561/
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